
Aufgabe :

Bildet Gruppen und bearbeitet folgende Fallbeispiele!

Einwirkungen von Hitze – Gruppenarbeit
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Fallbeispiel 1

Paul liegt an einem heißen, sonnigen Tag im Garten. Es sind 38 °C. Als seine Freundin später in  
den Garten kommt, klagt er über Kopfschmerzen und Übelkeit. Er hat einen hochroten Kopf.

Eure Aufgaben:

1. Überlegt, an welcher Form der Hitzeeinwirkung Paul leidet!

2. Erläutert und demonstriert, welche Erste-Hilfe-Maßnahmen angemessen sind!

3. Überlegt euch, wie ihr dieses Thema möglichst anschaulich vorstellen könnt, so dass  
 eure Mitschüler alles gut verstehen und danach wissen, wie sie sich verhalten sollen.

Erste-Hilfe-Material steht zur Verfügung.

Fallbeispiel 2

Susanne kocht mit ihrer Klasse Spaghetti. Während sie darauf warten, dass das Wasser kocht,  
bereiten sie die Soße zu. Tanja stößt aus Versehen gegen den Topf mit dem kochenden Wasser  
und dieser kippt um. Das heiße Wasser läuft Susanne über die Hände. Sie beginnt zu schreien  
und rennt panisch herum. Sie ist bleich im Gesicht. 

Eure Aufgaben:

1. Erläutert und demonstriert, welche Erste-Hilfe-Maßnahmen erforderlich sind.

2. Überlegt euch, wie ihr dieses Thema möglichst anschaulich vorstellen könnt, so dass eure  
 Mitschüler alles gut verstehen und danach wissen, wie sie sich verhalten sollen.

Erste-Hilfe-Material steht zur Verfügung.



Aufgabe: 

Finde 10 Begriffe, die zum Thema Sonnenbrand passen. Schreibe sie unten auf.
Beachte die Schreibweise  Ä = AE, Ö = OE, U = UE !

Wörterrätsel
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