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•	 Die Schüler sollen die Erste-Hilfe-Maßnahmen bei den häufigsten blutenden Gesichtsverletzungen kennen und  
 anwenden können. 
•	 Die Schüler sollen Wunden angemessen versorgen können, Patienten einfühlsam betreuen können sowie um die  
 Gefahren möglicher nicht direkt erkennbarer Verletzungen wissen. 
•	 Die Schüler sollen einschätzen können, ob ein Notruf oder Arztbesuch erforderlich sein könnte. 
•	 Über die Erstversorgung hinaus soll das Arbeiten im Team gelernt und das Reflexionsvermögen gefördert werden.

Für Ihre Notizen:

Phase Lehrer- und Schülerinteraktionen Methoden Medien/ Material Dauer in Minuten

Einstieg Die Lehrkraft zeigt Folie 1.  
Die Schüler beschreiben das Foto und machen 
Vorschläge zur Ersten Hilfe.

stiller Impuls,  
Unterrichts- 
gespräch

Folie 1 10 

Arbeitsauftrag Die Lehrkraft erläutert den Arbeitsauftrag  
für die Stationsarbeit.

Lehrervortrag Arbeitsblätter 1, 1a, 1b, 1c 5 

Erarbeitung Die Schüler durchlaufen in Gruppen  
die Stationen entsprechend den Anweisungen 
auf dem Arbeitsblatt.

Stationsarbeit,
Gruppenarbeit

Kopien der Arbeits- 
anweisungen und  
Beobachtungsbögen;
Sanitätsmaterial,
3 Lippenstifte und ein rotes 
Taschentuch

45 

Korrektur und 
Festigung

Die Schüler erläutern die Ergebnisse der  
Gruppenarbeit und kontrollieren diese anhand 
der Lösungen auf den Folien.

Unterrichts- 
gespräch 

Folie 2, Folie 3-6 15 




